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بناء على خطاب وزارة العمل والتنمية  904هـ ترخيص رقم 28/07/1438صدر قرار إنشاء جمعية اليمامة الأهلية في 

 هـ .19/07/1438بتاريخ  44546الاجتماعية رقم 

 الفردّوالأسرةّ.يزّفيّتعزيزّوتنميةّوتطويرّقدراتّالتمّ الجمعية :   رؤية

ّمساعدةّالأفرادّوالأسرّفيّتعزيزّوتنميةّوتطويرّقدراتهمّلتحسينّمستوىّمعيشتهمرسالة الجمعية : 

 أهداف الجمعية : 

 تعزيزّقدرةّالفردّوّالأسرةّفيّالاعتمادّعلىّالذاتّ. -1

 تعزيزّقدراتّالفردّفيّتنميةّوتطويرّشخصيتهّ. -2

 ميةّالمالّ.تطويرّقدراتّالفردّأوّالأسرةّفيّإدارةّوتن -3

 تعزيزّقدراتّالفردّفيّتحسينّمستوىّالدخلّ. -4
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 م2019في عام تقدمها الجمعية  المقترح أنالبرامج والأنشطة والخدمات 

  

 

 سوق الأسر المنتجة  :أولا 
 

ّمساعدةّالأسرّفيّتعزيزّوتنميةّوتطويرّقدراتهمّلتحسينّمستوىّمعيشتهمّّ:أهداف البرنامج -
ّ

لمساعدتهاّعلىّتوفيرّاحتياجاتهاّالأساسيةّّالجمعيةّسنوياًّيستهدفّالأسرّالمنتجةّتقيمهسوقّخيريّّشرح البرنامج : -

 .منّخلالّمساعدتهاّعلىّتسويقّمنتجاتهاّوتحسينّمستوىّمعيشتها

ّ.لمساعدةّالأسرّالمنتجةّفيّتسويقّمنتجاتهاّيأنشاءّتطبيقّالإلكترون

ّحيّالنهضة.ّ–مّلمدةّيومّواحدّفيّالرياض2019ّالموافقّنوفمبرّ/ّهـ1441ّّربيعّأولّ/ّّّالبرنامج : موعد إقامة -

 ّ)وطنّطموح(ّزيادةّمدخراتّالأسرة.ّّ-1ّّّ:2030ورؤية المملكة  بأهدافارتباط البرنامج  -

ّ)ّفرصةّمثمرة(ّمشاركةّالمرأةّفيّسوقّالعملّ.ّ-2ّّّّّّّّّّّّّّّّّّّ

ّّ.أسرّمنتجة(125ّ)ّالبرنامج : عدد الأسر المنتجة المستهدفة في -

 ّّّّّّّّ.ّنسـعىّللحصولّعلىّشركاءّداعمينّللبرنامجّ:الشركاء الداعمون  -

 الرسومّ:ّمجانيّّ-خمسةّوسبعونّألفّريالّّّّّّميزانية البرنامج : -

ّ

 

 

   التنمية الأسرية اتدور :ثانيا    
 

ّ.بأهميةّالبناءّالصحيحّللأسرةّوالعلاقةّبينّأفرادهاّتدريبيةّلزيادةّوعيّالمجتمعّدوراتهيّّأهداف البرنامج : -

ّ

 تمّالاتفاقّمعّجمعيةّالتوعيةّوالتأهيلّالاجتماعيّ)واعي(ّلتنفيذّعشرةّدوراتّتنميةّأسريةّّالبرنامج : موعد أقامة -

2019ًّخلالّعامّّّّّّّّّ ّ.وتقامّفيّقاعدةّالمقصورةّمّتحددّمواعيدهاّلاحقا

ّ.ّ(مجتمعّحيوي)ّ:2030المملكة  ارتباط البرنامج بأهداف ورؤية -

ّ,ّيتمّنقلّالدورةّتلفزيونياًّللنساء.(ّشابّوشابة400ّ)ّّالاعداد المستفيدة من البرنامج : -

 ّّّّّّّّّبالاتفاقّمعّجمعيةّواعيّالشركاء الداعمون : -

 الرسومّ:ّمجانيّ-)مائةّواحدىّعشرّالفّوثمانمائةّوستونّريال(111.860ّّّّّّّميزانية البرنامج : -

ّ

ّ

ّ



 

 

ّ

ّ

ّ

        

 

  التعليمية والتدريبية  ثالثا  : المنح 

ّأفرادهاّلدخولّسوقّالعمل.ّوتدريبّمساعدةّالأسرّفيّتأهيلّّأهداف البرنامج : -

ّمساعدةّالأسرّالمحتاجةّفيّتسديدّالرسومّالدراسيةّوكذلكّرسومّالدوراتّالتدريبيةّلأبنائهمّ.ّشرح البرنامج : -

 تنافسيةّجاذبة(ّ-)فرصةّمثمرةّ (:2030ورؤية المملكة )ارتباط البرنامج مع أهداف  -

 (ّطالبّوطالبة.40)ّالأعداد المستفيدة من البرنامج : -

 تسمائةّالفّريال.600.000ّّميزانية البرنامج : -

ّ

ّ

   دورة الأمن والسلامة المنزلية   :رابعا 

 

ّالوقايةّلمنزلّأمنّ-3قواعدّالتصرفّفيّالحالاتّالطارئةّّ-2ّالأوليةالاسعافاتّالتعرفّعلىّّ-1ّّأهداف البرنامج : -

ّهيّدورةّتدريبيةّلتوعيةّالأسرّوالتصرفّالسليمّفيّحالّحدوثّحالةّطارئة.ّشرح البرنامج : -

 فيّمدينةّالرياضّبحيّالنهضة.لمدةّيومّواحدّّّّم2019/نوفمبرّالموافق1441ّّربيعّأولّ/ّّّالبرنامج : موعد أقامه -

ّ(وثقافيمجتمعّحيويّ)ّ:2030البرنامج بأهداف ورؤية المملكة ارتباط  -

 (ّمتدربة40ّ)ّّالاعداد المستفيدة من البرنامج : -

 الرسومّ:ّمجانيّّ-خمسةّألافّريالّّّّّّّميزانية البرنامج : -

ّ 

ّ

   والحدائق دورة تنسيق الزهور :خامسا 

 

ّالمنزلتنميةّالوعيّالمجتمعيّبأهميةّتحسينّبيئةّّّأهداف البرنامج : -

ّ.عمليةّلكيفيةّالزراعةّالمنزليةهيّدورةّتدريبيةّّّشرح البرنامج : -

 فيّمدينةّالرياضّبحيّالنهضة.لمدةّيومّواحدّّم2019ّنوفمبرّ/ّالموافقّّهـ1441ّربيعّأولّ/ّّالبرنامج : موعد أقامة -

ّمجتمعّحيويّوثقافي.ّ: 2030نامج بأهداف ورؤية المملكة ارتباط البر -

ّ(ّمتدربة50ّ)ّّالاعداد المستفيدة من البرنامج : -

 الرسومّ:ّمجانيّّ-خمسةّألافّريالّّّّّّّميزانية البرنامج : -

ّ



 

 

 

 

 

 

 

   

   دورة فن التصوير الفوتوغرافي  :سادسا 

 

ّّبعضّالفتياتّفيّمجالّالتصميمّوالتصويرّوالإخراج.ّالمساعدةّفيّتأهيلّّّّأهداف البرنامج : -

 فيّمدينةّالرياضّحيّالنهضة.لمدةّيومّواحدّّم2019ّنوفمبرّ/ّالموافقّّهـ1441ّربيعّأولّ/ّّّّ: البرنامج موعد أقامة -

ّزيادةّمدخراتّالأسرة.)وطنّطموح(ّّ:2030ارتباط البرنامج بأهداف ورؤية المملكة  -

ّ(ّمتدربة30ّ)ّّالاعداد المستفيدة من البرنامج : -

ّالرسومّ:ّمجانيّ-خمسةّألافّريالّّّّّّّميزانية البرنامج : -

 

ّ 

ّ

ّ

   اللقاءات التوعوية :سابعا 

 

ّ.ّفيّالمجالاتّالصحيةّوالاجتماعيةّوالاقتصاديةزيادةّوعيّالمجتمعّّّأهداف البرنامج : -

لتثقيفّوتوعيةّأفرادّّالاجتماعيينوالاخصائيينّّوالاقتصاديينلقاءاتّمعّبعضّالمختصينّمنّالأطباءّّشرح البرنامج : -

ّ.الأسرةّ

 فيّمدينةّالرياضّبحيّالنهضة.خــلالّالعـامّّّ: البرنامج  موعد أقامة -

ّ.)بنيانهّمتين(مجتمعّحيويّّ:2030ارتباط البرنامج بأهداف ورؤية المملكة  -

ّّّّّّّّوسيقامّاللقاءّأربعةّمرات.ّفيّكلّلقاءّ(40)ّّالاعداد المستفيدة من البرنامج : -

 الرسومّ:ّمجانيّّ-عشرةّألافّريالّّّّّميزانية البرنامج : -

ّّّ

ّ

ّ

 

 

 

 



 

 

 

 

   بطولة كرة القدم الثانية :ثامنا 

 

ّتأهيلّواندماجّأبناءّالأسرّالتيّترعاهاّالجمعية.ّّّأهداف البرنامج : -

ًّّشرح البرنامج : - ّّلأبناءّالأسرّالتيّترعاهاّالجمعية.ّهوّنشاطّرياضيّترفيهيّتقيمهّالجمعيةّسنويا

ّمدينةّالرياضأيامّفي10ّّلمدةّّم2019ّّهـّّالموافقّيوليوّ/1440ّذوّالقعدةّ/ّّ:البرنامج  موعد أقامة -

ّ(صحيّرياضيحيويّ)مجتمعّّ: 2030ارتباط البرنامج بأهداف ورؤية المملكة  -

ّلاعب12ّكلّفريقّيضمّّ–ثمانيةّفرقّّّالاعداد المستفيدة من البرنامج : -

ّالرسومّ:ّمجانيّ-ّّّخمسةّعشرّالفّريال.ّّّميزانية البرنامج : -

ّ 

   بطولة كرة الطائرة الثانية :تاسعا 

 

ّتأهيلّواندماجّأبناءّالأسرّالتيّترعاهاّالجمعية.ّّأهداف البرنامج : -

ًّّشرح البرنامج : - ّلأبناءّالأسرّالتيّترعاهاّالجمعية.ّهوّنشاطّرياضيّترفيهيّتقيمهّالجمعيةّسنويا

ّّأيامّبمدينةّالرياض10ّمّلمدة2019ّهـّّالموافقّيوليوّ/1440ّذوّالقعدةّ/ّّّالبرنامج : موعد أقامة -

ّي(مجتمعّحيويّ)صحيّرياضّ: 2030ارتباط البرنامج بأهداف ورؤية المملكة  -

 ينلاعب10ّكلّفريقّيضمّ–ثمانيةّفرقّّّالاعداد المستفيدة من البرنامج : -

  .:ّمجانيالرسومّّ-خمسةّعشرّالفّريالّّّّّّّميزانية البرنامج : -

ّ

 عاشرا  : مشروع جمع وتوزيع زكاة الفطر  

 

 مساعدةّالأسرّالمحتاجةّالتيّترعاهاّالجمعيةّّّأهداف البرنامج : -

ّ.فيّشرقّمدينةّالرياضّجمعّوتوزيعّزكاةّالفطرّعلىّالأسرّالمحتاجةّ: شرح البرنامج -

 رمضانّبمدينةّالرياض.30ّ-29مّيومي2019ّهـّّالموافقّمايوّ/1440ّرمضانّ/ّّالبرنامج : موعد أقامة -

 خمسةّألافّريال.ّّميزانية البرنامج : -

 

 



 

 

 

 

 مشروع جمع وتوزيع لحوم الأضاحي :  الحادي عشر 

 

 مساعدةّالأسرّالمحتاجةّالتيّترعاهاّالجمعيةّّّأهداف البرنامج : -

وبعضّالأسرّّلحومّالأضاحيّعلىّالأسرّالمحتاجةّالتيّترعاهاّالجمعيةمساعدةّالأسرّفيّتوزيعّّشرح البرنامج : -

ّ.المحتاجةّفيّأحياءّشرقّالرياض

ّبمدينةّالرياضأيام3ّّلمدةّّم13ّّ/08/2019ّ-11-10الموافقّّهـ12ّ/12ّّ/1440ّ-11-10ّالبرنامج : أقامةموعد  -

ّتين(مجتمعّحيويّ)بنيانهّم:2030ّارتباط البرنامج بأهداف ورؤية المملكة  -

ّفيّشرقّمدينةّالرياضّأسرةّمحتاجة240ّّّّالاعداد المستفيدة من البرنامج : -

 ّ  خمسةّألافّريال.ّميزانية البرنامج : -

 

 عشر : بطاقات الإعاشة التموينية  الثاني 

 

 مساعدةّالأسرّالمحتاجةّالتيّترعاهاّالجمعيةّّّأهداف البرنامج : -

لحينّّتصرفّللأسرّالمحتاجةّالتيّترعاهاّالجمعيةّلتحسينّمستوىّمعيشتهمهيّبطاقاتّإعاشةّتموينيةّّشرح البرنامج : -

ّريال.100ّبطاقاتّللأسرةّقيمةّكلّبطاقة7ّّتوزعّشهرياًّبواقعّّتأهيلّأحدّأفرادّالأسرةّلدخولّسوقّالعملّوالتكسب

ًّّ:موعد صرف البطاقات - ّتصــرفّشهريا

ّالأسرةّّمستوىّمعيشة)وطنّطموح(ّرفعّّ:2030ارتباط البرنامج بأهداف ورؤية المملكة  -

ّأسرةّمحتاجة105ّّالاعداد المستفيدة من البرنامج : -

 ألف ريال. 882.000: ميزانية البرنامج  -

 

 مساعدة الإيجار عشر :  الثالث 

 

 ّفيّتسديدّإيجارّالمنزلّ.ّمساعدةّالأسرّالمحتاجةّالتيّترعاهاّالجمعيةّّأهداف البرنامج : -

تحسينّمستوىّفيّتسديدّإيجارّالمنزلّلحينّالمحتاجةّالتيّترعاهاّالجمعيةّّالأسرّبعضّمساعدةّّشرح البرنامج : -

ّ.سوقّالعملّوالتكسبّّودخولهتأهيلّأحدّأفرادّالأسرةّمنّخلالّمعيشتهمّ

ّخمسةّألافّريالّللأسرةّالواحدة.ّّمقطوعّتصــرفّسنوياًّبمبلغّ:موعد صرف المساعدة  -

ّ)وطنّطموح(ّرفعّمستوىّمعيشةّالأسرةّّ:2030ية المملكة ارتباط البرنامج بأهداف ورؤ -

ّأسرةّمحتاجة80ّّالاعداد المستفيدة من البرنامج : -

 ألف ريال. 400.000: ميزانية البرنامج  -

ّ



 

 

 

 مخـتصر خطـة النشــاط

 م2019لجمعية اليمامة الأهلية لعام 

ّ

عدد  موعد التنفيــذ النشــــاط م
 المشــاركين

الميزانية 
 التقديرية

 الملاحــــظات

ربيع أول  سوق الأسر المنتجة 1

 هـ1441

أسرة  125

 منتجة

سوق لمساعدة الأسر المنتجة  ألف ريال 75

 في تسويق منتجاتهم

 دورات التنمية الأسرية 2

 )عشر دورات (

ألف  111.860 شاب 400 العامخلال 

 ريال

التنسيق مع جمعية التوعية ب

 والتأهيل الاجتماعي )واعـــي(

طالب  40 خلال العام المنح التعليمية والتدريبية 3

 وطالبة

منح لمساعدة أبناء الأسر  ألف ريال 600

 المحتاجة للتدريب والدراسة

ربيع أول  دورة الأمن والسلامة المنزلية 4

 هـ1441

على هامش سوق الأسر  ألاف ريال 5 متدربة 40

 المنتجة

ربيع أول  دورة تنسيق الزهور  والحدائق 5

 هـ1441

على هامش سوق الأسر  ألاف ريال 5 متدربة 50

 المنتجة

دورة التصوير الفوتوغرافي  6

 والإخراجوالتصميم 

ربيع أول 

 هـ1441

على هامش سوق الأسر  ألاف ريال 5 متدربة 30

 المنتجة

 اللقاءات التوعوية 7

 ) أربع لقاءات(

مشارك في  40 خلال العام

 كل لقاء

لقاءات للتوعية الصحية  ألاف ريال 10

 والاجتماعية والاقتصادية

ذو القعدة  بطولة كرة القدم 8

 هـ1441

نشاط ترفيهي لأبناء الأسر التي  ألف ريال 15 شــاب 96

 ترعاها الجمعية

ذو القعدة  بطولة كرة الطائرة 9

 هـ1441

نشاط ترفيهي لأبناء الأسر التي  ألف ريال 15 شــاب 80

 ترعاها الجمعية

مشروع جمع وتوزيع زكاة  10

 الفطر

رمضان 

 هـ1440

التوزيع على 

 أسرة 400

توزيع زكاة الفطر على الأسر  ألاف ريال 5

المحتاجة في شرق مدينة 

 الرياض

مشروع جمع و توزيع لحوم  11

 الأضاحي

ذو الحجة 

 هـ1440

التوزيع على 

 أسرة 240

توزيع لحوم الأضاحي على  ألاف ريال 5

الأسر المحتاجة في شرق 

 الرياض

بطاقات  7تعطى كل أسر  ألف ريال 882 أسرة 105 خلال العام بطاقات الإعاشة التنموية 12

حتى يتم تأهيلهم لدخول  شهريا  

 سوق العمل 

 ألاف ريال 5تعطى كل أسرة  ألف ريال 400 أسرة 80 خلال العام للأسر مساعدة الإيجار 13

حتى يتم تأهيلهم لدخول سوق 

 العمل

 

 المجـــــمـــوع 

 
2.133.860 

مليونين ومائة وثلاثة 

 ةوثلاثون الف وثمانمائ

 وستون ريال


